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Projekt "Żyj zdrowo bez alkoholu" we 
współpracy MGOPS z Radiem Eska

Gmina i Miasto Nowe Skalmierzyce przyłączyła się do kolejnego projektu  
profilaktycznego we współpracy Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej z 
Radiem ESKA  „Żyj zdrowo bez alkoholu”- ogólnopolskiej edukacyjnej kampanii 
społecznej o przeciwdziałaniu alkoholizmowi.

Uzależnienie od alkoholu to kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych i 
poznawczych. To choroba, która wpływa na całość  funkcjonowania człowieka. 
Zniekształca sposób spostrzegania rzeczywistości, zamraża emocje, obniża 
samoocenę i pogarsza każdą sferę życia.

Chcemy wesprzeć osoby dorosłe oraz rodziny zmagające się z chorobą 
alkoholową, jak również wyposażyć mieszkańców w profesjonalną wiedzę 
profilaktyczną.

Więcej informacji na stronie M-GOPS w Nowych Skalmierzycach:

https://mgopsnoweskalmierzyce.naszops.pl/n,projekt-zyj-zdrowo-bez-alkoholu-we-
wspolpracy-mgops-z-radiem-eska 
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