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Projekt "Zyj zdrowo bez alkoholu" we
wspotpracy MGOPS z Radiem Eska

Gmina i Miasto Nowe Skalmierzyce przytgczyta sie do kolejnego projektu
profilaktycznego we wspétpracy Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej z
Radiem ESKA ,Zyj zdrowo bez alkoholu”- ogdlnopolskiej edukacyjnej kampanii
spotecznej o przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Uzaleznienie od alkoholu to kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych i
poznawczych. To choroba, ktéra wptywa na catos¢ funkcjonowania cztowieka.
Znieksztatca sposdb spostrzegania rzeczywistosci, zamraza emocje, obniza
samoocene i pogarsza kazda sfere zycia.

Chcemy wesprzec osoby doroste oraz rodziny zmagajgce sie z chorobg
alkoholowa, jak réwniez wyposazy¢ mieszkahcOw w profesjonalng wiedze
profilaktyczng.
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